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L'esperienza della natura, 'abitare questa terra fragile e minacciata e insieme fonte di ammirazione, costituisce una forma di spiritualita
laica che va al di 1a dell'attenzione ambientalista. Vogliamo approfondirla attraverso la pratica singolare dello scrivere, dell'autobiogra-
fia. Essa si trasforma in un dialogo con se stessi, in "Confessioni" che traggono spunto dall'esperienza immersiva nella natura la quale
manifesta non solo un mistero quanto una sacralita che ha trovato voce, da sempre, nelle tradizioni mitiche, poetiche, letterarie. L'incon-

tro di oggi non vuole solo evocarle, quanto offrire un metodo ed un'esperienza, attraverso la guida di chi I'ha trasformata in una pratica
per tutti. E’ opportuno portare cara e penna ....

Duccio Demetrio, filosofo dell’educazione all’Universita degli studi di Milano-Bicocca, ¢ da sempre attento osservatore della condizione
adulta e dei suoi problemi esistenziali. Ha fondato e dirige la Libera Universita dell’ Autobiografia di Anghiari e la Societa di Pedagogia e
Didattica della Scrittura. Tra le sue ultime pubblicazioni: Filosofia del camminare (2005), La vita schiva (2007), L’educazione non é fini-
ta (2009), Ascetismo metropolitano. L'inquieta religiosita dei non credenti (2009), L'interiorita maschile. La solitudine degli uomini
(2010), Perché amiamo scrivere (2011), La religiosita della terra (2013), Ingratitudine (2016), Foliage (2018), La natura é un racconto
interiore (2024)
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