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A noi son giunte solo quattro delle lettere che Santa Chiara inviò ad Agnese,  Le altre sono andate perdute così come quelle che sant9A-
gnese scrisse a Chiara. Esse ci permettono  di conoscere l9anima mistica di Chiara e di entrare nelle profondità del suo rapporto con Dio, 
sorgente del suo carisma di vita contemplativa. È la Legenda di Santa Agnese di Praga  che dà testimonianza sulla corrispondenza episto-
lare tra Chiara e la sorella boema : "Chiara, venuta a conoscenza della sua fama di santità incoraggiò Agnese con animo materno, deferen-
te e profondamente affettuoso, inviandole amorevoli lettere e la fortifico premurosamente nel suo proposito. " (Legenda di santa Agnese di 
Praga, 4). Ciò che stupisce è la libertà, la forza, la personalità di due donne in quell9epoca lontana. 
 
Chiara Cristiana è parte della fraternità delle Sorelle Povere di Santa Chiara, conosciute come Clarisse, che ha avuto inizio a Milano nel 
1944 con l9arrivo delle prime cinque sorelle provenienti da Assisi. Ha sede dal 1958 nel Monastero S. Chiara, volutamente costruito ac-
canto al luogo dove sorgeva la scuola elementare del quartiere, colpita durante un bombardamento il 20 ottobre 1944. Nella piazza dei 
Piccoli Martiri su cui si affaccia, un monumento ricorda i 184 bambini e i 20 adulti, insegnanti e collaboratori, morti in quella circostanza. 
La comunità vive una Forma di vita evangelica intessuta di preghiera, lavoro, comunione fraterna, intercessione e ascolto.  
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