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CHIARA D’ASSISI E IL SUO TESTAMENTO  

Tratti della sua figura ed esperienza spirituale  

  

         Suor CHIARA CRISTIANA  

         Clarissa  

  

  

  

  

   Domenica 10 ottobre 2021  

     Convento del Monte Mesma    

AMENO (NO)  

  



Dopo aver ripreso la vicenda storica di Frate Francesco è tempo di confrontarci con l’altra metà della sua avventura, Chiara e la nascita delle 
Sorelle. Per farlo ci affidiamo ad una duplice fonte: il Testamento di Chiara, denso della sua vita e esperienza religiosa, e la voce viva di una 
sorella, un’altra Chiara, che ne ha seguito la strada singolare. L’intreccio delle due ci condurrà certo a incontrarne lo spirito profondo e 
l’anima francescana.  
  

Chiara Cristiana è parte della fraternità delle Sorelle Povere di Santa Chiara, conosciute come Clarisse, che ha avuto inizio a Milano nel 
1944 con l’arrivo delle prime cinque sorelle provenienti da Assisi. Ha sede dal 1958 nel Monastero S. Chiara, volutamente costruito accanto 
al luogo dove sorgeva la scuola elementare del quartiere, colpita durante un bombardamento aereo il 20 ottobre 1944. Nella piazza dei Piccoli 
Martiri su cui si affaccia, un monumento ricorda i 184 bambini e i 20 adulti, insegnanti e collaboratori, morti in quella circostanza.  
La comunità vive una Forma di Vita evangelica intessuta di preghiera, lavoro, comunione fraterna, intercessione e ascolto. Attualmente è 
composta da 18 sorelle, di età compresa tra i 27 e i 99 anni.  
   

9,00 Accoglienza  

9,30-12,30 relazioni e confronto  

Contributo libero (5,00 euro)  

Ingresso fino a esaurimento posti su prenotazione obbligatoria 
(necessita green pass e mascherina)  
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