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 STAMPATO PRESSO 



Bernardo da Mentone è chiamato oggi più correttamente Bernardo d’Aosta o del Montjoux (Mons Iovis) dal passo alpino che da lui pren-
prende il nome. Morì a Novara nel monastero di S. Lorenzo al ritorno da un viaggio a Pavia per dissuadere l’imperatore Enrico IV da una 
spedizione armata a Roma contro papa Gregorio VII.  I documenti novaresi ne pongono la morte al 1086 (con la nascita ipotizzata attorno 
al 1020) e la canonizzazione al 1123. Divenuto arcidiacono di Aosta, si dedicò a una intensa opera di predicazione nelle zone montane 
ancora dominate da culti pagani.  In questo contesto si inserisce l’episodio più famoso, la lotta contro il demonio sulla cima dei monti sui 
quali avrebbe poi fondato gli ospizi. Il suo modello di santità è quello del nobile potente che lascia tutto per seguire Cristo, e quello 
dell’ecclesiastico che accetta le responsabilità ma non gli onori della sua carica, diventando esempio di povertà e di austerità evangelica, 
ardente e instancabile nella predicazione, inflessibile contro gli sfruttatori dei deboli, gli usurai in particolare, missionario presso i più 
dimenticati di quel tempo, le genti della montagna  
 
Dorino TUNIZ, storico, docente di Storia del Cristianesimo presso il seminario di Novara, Ha all’attivo numerosi studi storici pubblicati 
su riviste e testi specializzati. 
 

9,15  accoglienza 
9,30-12,30 relazioni 

Contributo libero all’incontro (5,00) 
È possibile pranzare al convento solo su prenotazione entro il venerdì precedente (10,00 euro) 
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